
4שבוע -  תפריט שבועי 

יום חמישייום רביעייום שלישי יום שנייום ראשון
עיקריותכמותעיקריותכמותעיקריותכמותעיקריותכמותעיקריות

כדורי בקר בעגבניות וזיתיםואן'רצועות בקר סצסטייל אסטרזימוסקהגולאש הונגרי

עוף וולינגטוןBBQנתחוני מעורב ירושלמיכרעיים בירקותקלופס

עוף צלוישניצלעוף צלוישניצלעוף צלוי

המבורגרחזה עוףקבבחזה עוףוריסוס'צ

בקלה מטוגנתסול בבלילהדג בזעתרנתח אמנון בטחינה ועגבניותטונה

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירס

רביוליאגרולפחזניות ממולאותאמפדנס תירסא"כיסוני תפו

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות

אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבן

פירה נודלסיפס'צא ובטטה"דואט תפוגריסים 

ספגטיאורז סיניפסטהאורז באפונה ושמירפתיתים

אורז אדום/ כוסמת צהוב/ אורז אדום אורז צהוב/ כוסמת אורז אדום/ כוסמת צהוב/ אורז אדום 

אנטיפסטיפלחי כרוב בקימלאצבעות ירקות מאודיםרטטוי ברוטבלקט ירקות

מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים

אטריות+ מרק עוף אטריות+ מרק עוף אטריות+ מרק עוף אטריות+ מרק עוף אטריות+ מרק עוף 

מרק בצלמרק תירסמרק עגבניותמרק ירקות מחיתימרק עדשים אדומות

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

- ובנוסף .  חריף/ סלט ירקות / טחינה / חומוס / בר ירקות טריים בליווי רטבים - כל יום 

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץ

סלקטבולהסלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוק

כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצל

גזר מתוקחציל במיונזעגבניות פיקנטיחציל בבלילהחציל בטחינה

מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלק

שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןא וזיתים"תפוגזר בפטרוזליה ושוםפלפלים קלויים

לי'גמלוןפחזניותמוסמאפינס

כ"סה

 יתכנו שינויים בתפריט**
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כשר בהשגחת הרבנות
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